
Frühlingsboten im Alten Markt 
	
I	Vorspeisen	I	
	

JUNGER	GÄRTNERFELDSALAT	
mit	Brez’n	Chips,	Radieserl,	Obatzda	und	Senfdressing	9,80	

*	
FITNESS-BLATTSALATE	

mit	Sprossen,	Früchten,	Nüsse	und	Himbeerdressing	8,80	
*	

TAFELSPITZSÜLZE	
mit	Schnittlauchsauerrahm,	Salatbukett	und	Kartoffelrösti	9,80	

*	
WARMER	SPARGELSALAT	

mit	Tomaten-Eier-Vinaigrette	und	Blattsalate	10,80	
*	

LACHSTATAR	
mit	Dill,	Schalotten,	Blattsalate	und	Sauerrahm	11,80	

*	
CARPACCIO	VON	DER	KALBSLENDE	

auf	Rucola	Salat	mit	Zitronenpfeffer,	Olivenöl	und	Parmesan	10,80	
	

***	
I	Suppen	I	
	

KAROTTEN-ORANGEN-CREMESUPPE	
mit	Ingwer	5,80	

*	
FRÜHLINGSZWIEBELSUPPE	

mit	Lachsnockerl	5,80	
	

***	
I	Vegetarisch	I	
	

WEISSWEIN	RISOTTO	
mit	gebratenen	Austernpilzen,	Rucola	Pesto	und	Parmesan	

kl.	10,80	 gr.	16,80	
	
	
	

Liebe	Gäste,	unsere	Allergen-Infokarte	können	Sie	jederzeit	gerne	einsehen.	
	



OBERBAYRISCHES	RIND	
Unser	Ökobeitrag	zwischen	Oberbayrischen	Land	und	Münchner	Innenstadtwirten.	

	
	

Rosa	gesottenes	RINDERMAISERL	(	Roastbeef	)	
dünn	geschnitten	mit	Kürbiskernöl		kl.	10,80	 gr.	16,80	

Portion	Bratkartoffeln,	dazu	3,50	
*	

KRÄFTIGE	RINDSSUPPE	mit	Maultaschen	5,80	
*	

SAFTIGES	WADSCHENKEL	GULASCH	
mit	Paprika	und	Petersilienkartoffeln	14,80	

*	
GESOTTENES	BÜRGERMEISTERSTÜCK/TAFELSPITZ	

mit	Apfel-Meerrettichsauce	auf	Bröselblumenkohl	und	Nusskartoffeln	17,80	
	
	
	
	
I	Hauptgerichte	I	

WIRTSTELLER	
mit	Schweinefilet,	Pflanzerl,	Würst’l	und	Speck	mit	Senf	auf	Sauerkraut	und	Nusskartoffeln	

16,80	
*	

MAISPOULARDEN-	BRÜSTCHEN	
in	Sesam	gebraten,	mit	Mango-Chutney-Sauce	auf	Zucchinigemüse	und	Basmatireis	18,80	

*	
ZARTE	KALBSLEBERSCHEIBEN	

in	Apfel-Zwiebel-Balsamico	Sauce	mit	Marktgemüse	und	Kartoffelpüree	19,80	
*	

GESCHMORTE	KANINCHENKEULE	
in	Weißwein-Koriander-Tomaten-	Sauce,	Brokkoli	und	feine	Nudeln	19,80	

*	
ROSA	OCHSENLENDE	

in	der	Zwiebel-Senfkruste	mit	grünen	Bohnen	und	gratinierten	Kartoffeln	23,80	
	
I	Fisch	I	

ZANDERFILET	
in	Brösel	gebraten,	auf	Flusskrebssauce	mit	Blattspinat	und	Basmatireis	20,80	

*	
FILET	VOM	SEEN-SAIBLING	

in	der	Kartoffelkruste	mit	Rosmarin-Tomatenbutter	und	gegrilltem	Fenchel	22,80	
	
	

Liebe	Gäste,	unsere	Allergen-Infokarte	können	Sie	jederzeit	gerne	einsehen.	



	

Süß &Fruchtig  
OMA’S	GIESSFLAMMERIE	

im	Weckglas’l	mit	Rumbiskuit	und	Marillensauce	6,80	
*	

	
WARMER	SCHOKOLADENKUCHEN	

mit	Walnuss	Eis	und	Eierlikör	7,80	
*	

	
PARFAIT	VON	ERDBEEREN	

mit	grünem	Pfeffer	auf	Beerengrütze	6,80	
*	

	
KARAMELISIERTER	APFELPFANNKUCHEN		

mit	Rahmvanille-	Eis	7,80	
*	

	
WEISSE	SCHOKOLADENMOUSE		
mit	Kirschwasser	und	Himbeerragout	7,80	

*	
	
	

BIRNEN-SORBET	mit	Williams	5,80	
*	

HIMBEER-SORBET	mit	Framboise	5,80	
	

	
***	

	

KÄSEVARIATION	
mit	Feigensenf,	Trauben	und	Crissini	10,80	

*	
...	oder	vielleicht	ein	Schnapserl	für	die	Verdauung?	
	

Aus	dem	Eichenholzfass:		
OBSTLER,	ENZIAN	oder	KRÄUTER	SPEZIAL	

Brennerei	Lantenhammer	4cl		7,90	
	
	
	

Liebe	Gäste,	unsere	Allergen-Infokarte	können	Sie	jederzeit	gerne	einsehen.	
	


